
   

Miteinander durchs Leben zu 

paddeln ist was Wunderbares. 

Die Landschaft, das Leben ändert 

sich.  

Es gibt Wellen und Stromschnellen 

… wie in unserer Beziehung.  

Im Boot ist es wichtig, miteinander 

nach vorne und aufeinander zu 

schauen.  

Jede/r hat seine eigene Biographie 

und wir verändern uns im Laufe der 

Zeit. 

Die Inhalte finden im geschützten 

Rahmen im Seminarraum statt.  

Beim Paddeln soll die Freude und der 

Spaß an was Gemeinsamem entdeckt 

werden. 

Lassen Sie sich auf ein paar Stunden 

als Paar ein. 

Wir wollen Sie nach vielen oder auch 

wenigen Beziehungsjahren wieder in 

einen gleichmäßigen Paddel-

Rhythmus leiten mit vielen 

praktischen und selbst erfahrenen 

Anleitungen.  

Reden - Lachen - Freude  

Tipps und Tricks für eure 

gemeinsame Zukunft  

  

 Kanu-Tour 

 für Paare 

 am Forggensee 

22.—24.09.2025 

 

 

  

Begleiter: 

 Manuela Frei  

Herrmann Frei 

Diakon Albi Greiter 

  

Ablauf 

Montag, 22. September 2025 

Nachmittags:  Anreise 14:00 bis 16:00 Uhr 

Abends:    Seminarbeginn 

                       Kennenlernen in der Gruppe           

 

Dienstag, 23. September 2025 

Tagsüber:   Seminar und Paddeln 

Abends:   offener Treff in der Gruppe 

 

Mittwoch, 24. September 2025 

Vormittags:   Seminar und Abschluss 

danach:   Abreise 

 



  
 

 
 
 

 

Wir sitzen 

im selben Boot – 

 

 

 

 

 

 

 

paddeln wir  

auch in die  

gleiche Richtung? 

 

  

Unterkunft 

Forggenhof 

Ussenburg 73 

87672 Roßhaupten 

www.forggenhof.de 

  

Kosten 

650 € pro Paar 

incl. Übernachtung/Halbpension 

Lunchpaket 

Kanutour 3-4 Stunden je nach 

Wetter/Gruppe 

Seminargebühren 

  

Anmeldung 

bis spätestens 1. August 2025 
https://beziehung-

leben.de/aussenstellen/memmingen/veranstaltungen/ 

oder über QR-Code 

für Rückfragen: 
Bischöfliches Seelsorgeamt 

Memmingen 

Tel. 08331—98434-0 

Mail: bsa-mm@bistum-augsburg.de 
Bildquelle: Canva.com 

 

 

 

Veranstalter 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     in Kooperation mit 

 

      

   

mailto:bsa-mm@bistum-augsburg.de

