
Hausandacht für Familien -  

auch mit kleineren Kindern 

*Zusammenkommen um den Tisch oder  

  im Kreis 

*Lied: Gib uns helfende Hände 

*Gebet: 

Jesus, unser Freund, jetzt haben wir bereits 1 Woche Fastenzeit hinter 

uns und haben immer wieder den Fastenwürfel, also den „Würfel des 

Guten“ gewürfelt. Wir haben gelernt, dass die Symbole darauf jeweils 

für etwas Gutes stehen, die vor Gott ganz bedeutsam sind. Auch für 

die kommende Woche wollen wir uns überlegen, wie wir Gutes tun 

können oder wie wir vielleicht auf manche Dinge verzichten können, 

die uns fernhalten von dir, um dafür Gutes zu tun. 

Begleite uns dabei, stärke uns und führe uns den richtigen Weg. Amen 

 

*Geschichte: „Das besondere Kreuz“   

*Kreuz von der Fastentüte mit den Symbolen aus der Geschichte 

anmalen und wenn du möchtest, kannst du zu den einzelnen 

Symbolen dazu schreiben, wie du deine Augen, Ohren, Füße, Hände, 

deinen Mund und dein Herz die kommende Woche für Jesus einsetzen 

möchtest  

 

*Lied: Gib uns helfende Hände 

*Gebet: 

Guter Gott wir bitten dich, öffne unsere Augen, unsere Ohren und 

unser Herz, damit wir verstehen, wie wir für Christus Hände, Füße, 

Lippen und Hilfe sein können.  

Schenke uns 

- Hände, die das Werk Jesu hier auf der Welt weiterführen, 

- Füße, die mich und andere Menschen zu Gott hinführen 

- Lippen, die den Mut haben, von Gottes Liebe zu erzählen 

- ein liebendes und vertrauendes Herz, das sich Deinem Wort 

und Deiner Treue überlässt und das zu tun wagt, was noch 

nicht getan ist. 

 

Was wir noch tun können: 

*Lesen des Heftchens „Mit Rucky Reiselustig in Deutschland“ 

*Basteln des Misereor-Spendenkästchens: Wenn du möchtest, kannst 

du darin eine Spende für arme Kinder im Libanon am  

MISEREOR-Sonntag 20./21.03.21 in der Kirche abgeben !  

 

 

 

 


